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Учебный план среднего общего образования  

11 класс 

2023 – 24 учебный год 

Универсальный профиль с группой психолого - педагогической направленности 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. На углубленном уровне 

изучаются: литература, алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Группа психолого – педагогической направленности изучает (по выбору): основы 

педагогики, основы психологии и проходят педагогическую практику (пришкольный 

летний лагерь). 

 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень 

(У- 

углубленный, 

Б- базовый) 

Количество 

часов 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

2023/2024 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2/102 

Литература У 3/102 
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Предметная область Учебный предмет 

Уровень 

(У- 

углубленный, 

Б- базовый) 

Количество 

часов 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

2023/2024 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 0,5/17 

Родная литература Б 0,5/17 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4/136 

Геометрия У 3/102 

Вероятность  

и статистика 

Б 1/34 

Информатика и ИКТ Б 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Естественные науки Астрономия Б - 

Физика Б 2/68 

Химия Б 2/68 

Биология Б 2/68 

Общественные науки История Б 2/68 

Обществознание Б 2/68 

География Б 1/34 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2/68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

   32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект 1/34 

Курсы по выбору: На выбор 1 

час 

Основы педагогики 1/34 



Предметная область Учебный предмет 

Уровень 

(У- 

углубленный, 

Б- базовый) 

Количество 

часов 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

2023/2024 

Основы психологии 1/34 

Педагогическая практика 1/34 

Информатика  1/34 

Обществознание  1/34 

История  1/34 

Английский язык  1/34 

Химия  1/34 

География  1/34 

Биология  1/34 

Нагрузка при 5-дневной неделе 34/1156 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Направление Название 
11-й класс (34 учебные недели) 

2023/2024 

Духовно – нравственное Разговоры о будущем 1/34 

Юкович Е.Н. 

Общеинтеллектуальное Химия в медицине 1/34 

Сапова Ю.В. 

Отражение истории в российском 

кинематографе 

1/34 

Малыш Т.В. 

Общекультурное Художественное слово 1/34 

Журавлёва Н.К. 

Спортивно – 

оздоровительное 

Психология здоровья 1/34 

Сапова Ю.В. 

Белая ладья 1/34 

Зотов В.В. 

Быстрее, выше, сильнее 1/34 

Свечников Ю.Е. 



Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

(третий час физической культуры) 

  

1/34 

Свечников Ю.Е. 

 

Начальная военная подготовка 1/34 

Прибытков Г.Б. 

Социальное Основы журналистики  1/34 

Семенюк Н.В. 

Билет в будущее 1/34 

Юкович Е.Н. 

ИТОГО  11/374 
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