
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА П.НИВЕНСКОЕ»  
Калининградская область, Багратионовский район, п. Нивенское, ул. Калининградская, дом №1. 

тел.(8-401)56-55-3-48; e-mail: nivenskschool57@mail.ru 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

___________/Граховская Г.Г. 
 

Учебный план среднего общего образования  
10 класс 

2023 – 24 учебный год 

социально-экономический профиль (вариант 1) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, обществознание.  

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2023-2024 

11 класс 

2024-2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 
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Вероятность  

и статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1  1 

ИТОГО   32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс по выбору  (на выбор 2 часа) 

Информатика   1/34 1/34 

Обществознание   1/34 1/34 

История   1/34 1/34 

Английский язык   1/34 1/34 

Химия   1/34 1/34 

География   1/34 1/34 

Биология   1/34 1/34 

ИТОГО  2 2 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 



Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Направление Название 10-й класс (34 учебные недели) 

2023/2024 

Духовно – нравственное Разговоры о будущем 1/34 

Григорова В.С. 

Общеинтеллектуальное Химия в медицине 1/34 

Сапова Ю.В. 

Отражение истории в российском 

кинематографе 

1/34 

 

Общекультурное Художественное слово 1/34 

 

Спортивно – 

оздоровительное 

Психология здоровья 1/34 

Сапова Ю.В. 

Белая ладья 1/34 

Зотов В.В. 

Быстрее, выше, сильнее 1/34 

Свечников Ю.Е. 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

(третий час физической культуры) 

  

1/34 

Свечников Ю.Е. 

 

Начальная военная подготовка 1/34 

Прибытков Г.Б. 

Социальное Основы журналистики  1/34 

Семенюк Н.В. 

Билет в будущее 1/34 

Григорова В.С. 

ИТОГО  9/306 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА П. НИВЕНСКОЕ"
	Я утвердил этот документ




